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（資料 1） 

2023 年 8 月 23 日 

SAGA2024 国スポ エアロビック競技  

第 2 ブロックからの代表選手の選出方法について（概要） 

関東エアロビック協議会 

 

■SAGA2024 国スポ 開催日/会場 

⚫ 開催日： 2024 年 8 月 24日（土）、25 日（日） 

⚫ 会場： Cable One SPORTSPARK （佐賀県武雄市武雄町大字武雄 4866） 

https://takespo-fac.com/facility/f12_01_takeo_gym/ 

 

■SAGA2024 国スポ 実施種目・部門/年齢/人数 

⚫ 成年種別【当該年度（2024年度）4 月 1 日現在 18 歳以上】。 

⚫ 実施部門の年齢区分は当該年度（2024年度）4月 1日現在の年齢。 

⚫ AD（エアロダンス）種目シニア男女シングル部門は公益社団法人 日本エアロビック連

盟(以後、JAF と記載)主催の競技会や、各地域ブロックや各都道府県エアロビック連盟

主催の競技会で使用している現行ルールとは年齢区分が異なり、「国スポルール」とし

て成年女子を 3 部門、成年男子を 2 部門に分けて実施。 

 

 

■SAGA2024 国スポ 参加資格 

⚫ JAF の当該年度選手登録を完了した選手であること。（AD 種目チャレンジ・チーム部門

では JAF の当該年度選手登録を完了した選手 1 名がメンバー内に必要となり、実際に

申し込みをする代表者の当該年度の JAF選手登録が必要。） 

https://takespo-fac.com/facility/f12_01_takeo_gym/
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⚫ 出場選手は大会開催年度（2024年度）の 4月 1日現在、18 歳以上の男女。 

⚫ 各ブロックでの予選または予選会議にて代表選出された選手。 

 

■SAGA2024 国スポ 各都道府県からの参加選出方法 

⚫ 全国を 6 ブロックに分けて、ブロック単位で参加選出の為の最大代表選手枠数を設定。 

 

■第 2 ブロックからの代表選出最大選手枠数 

SAGA2024 国スポ エアロビック競技の代表選出のブロック分けでは、関東ブロックの 1 都 8 県は

全ての都県が第 2 ブロックとなる。第 2 ブロックからの代表選出最大選手枠数は下記の表に記載。 

 

 

 

■SAGA2024 国スポ 第 2 ブロックからの代表選手の選出方法 

第 2 ブロックからの AD 種目シニア男女シングル部門での代表選出について 

予選会での選出のみ。 

1. シニア女子Ⅰ（18才～39才） 代表選出最大選手枠数 4 名 

2. シニア女子Ⅱ（40才～55才） 代表選出最大選手枠数 4 名 

3. シニア女子Ⅲ（56才以上） 代表選出最大選手枠数 5名 

4. シニア男子Ⅰ（18才～49才） 代表選出最大選手枠数 3 名 

5. シニア男子Ⅱ（50才以上） 代表選出最大選手枠数 3名 

 

第 2 ブロックからのフライト種目での代表選出について 

予選会での選出と、関東エアロビック協議会（以後、KAC と記載）推薦枠での選出。

（KAC推薦枠の説明は資料 2 に記載） 

⚫ シニア A（18 才～34才） 代表選出最大選手枠数 10 名 

⚫ シニア B（35才～49 才） 代表選出最大選手枠数 10 名 

⚫ マスターズ（50才～59才） 代表選出最大選手枠数 15 名 

⚫ グランドマスターズ（60 才以上） 代表選出最大選手枠数 15 名 
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第 2 ブロックからの AD 種目チャレンジ・チーム部門での代表選出について 

⚫ 予選会での上位チームの選出のみ。 

⚫ 大会開催年度（2024年度）の 4月 1 日現在、18 歳以上の男女。 

⚫ 実際に申し込みをする代表者 1 名に当該年度の JAF 選手登録が必要。その他の選手

は必須ではない。 

⚫ 実際に申し込みをする代表者が在住する都県がそのチームの所属の都県となる。 

⚫ チームのメンバー構成は第 2 ブロック内であれば複数の都県の在住選手で構わない。

他のブロックの在住選手は不可。 

⚫ 第 2ブロックからの代表選出最大選手枠数は第 2ブロック全体で合計が 30名まで。 

⚫ 1 チームの構成人数は 3～10 名。 

 

■第 2 ブロック 予選会の開催 / 参加申し込み方法について 

⚫ 神奈川県エアロビック連盟主催の「第 21 回エアロビック神奈川大会」、または NPO 法

人 東京都エアロビック連盟主催の「ベイサイドコンテスト」。これら 2 大会での開催部門

の中に、「SAGA2024 国スポ 第 2ブロック 予選会」の部門を設置。 

⚫ SAGA2024国スポ 第 2 ブロック 予選会への参加申し込み方法： 

➢ 第 2ブロック 予選会への参加希望の選手は、参加種目と参加部門を踏まえて、そ

れぞれの大会に選手ご自身で受付の期限内に主催団体に対して直接申し込みを

行う。 

 

【SAGA2024 国スポ 第 2 ブロック代表選出 予選会の開催大会】 

 

1. 第 21 回エアロビック神奈川大会 

(ア) 開催日程と開催会場 

① 日程： 2023年 12月 3日（日）  

② 会場： 神奈川県三浦市 潮風アリーナ 

https://www.city.miura.kanagawa.jp/kurashi/benrina_service/1/miurasisougo

utaiikukan/3856.html 

http://miura-shiokaze.heteml.net/access/ 

(イ) 主催団体 

① 神奈川県エアロビック連盟 

   http://kaf.kir.jp/   

(ウ) 第 2ブロック 予選会 開催部門 

① 成年女子・成年男子 AD種目シニア男女シングル部門 （全部門） 

② 成年混合 フライト種目 （全部門） 

https://www.city.miura.kanagawa.jp/kurashi/benrina_service/1/miurasisougoutaiikukan/3856.html
https://www.city.miura.kanagawa.jp/kurashi/benrina_service/1/miurasisougoutaiikukan/3856.html
http://miura-shiokaze.heteml.net/access/
http://kaf.kir.jp/
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(エ) 参加申込方法と申し込み期日 

① 神奈川県エアロビック連盟 Web Site にて各自で確認 

http://kaf.kir.jp/ 

 

2. エアロビックベイサイドコンテスト 

(ア) 開催日程 

① 日程： 2024年 2月 12日（祝祭・月） 

(イ) 主催団体 

① NPO 法人 東京都エアロビック連盟 

http://npo-taf.org/ 

(ウ) 第 2ブロック 予選会 開催部門 

① 成年混合 AD種目チャレンジ・チーム部門  

(エ) 参加申込方法と申し込み期日 

① NPO 法人 東京都エアロビック連盟 Web Siteにて各自で確認 

http://npo-taf.org/ 

 

※※ 本資料「（資料 1） SAGA2024国スポ エアロビック競技 第 2ブロックからの代表選手の

選出方法について（概要）」での記載内容は、あくまでも代表選手選出方法のおおま

かな概要の資料となります。 

本資料（資料 1）の詳細は、別資料である「（資料 2） SAGA2024国スポ エアロビック競

技 第 2 ブロックからの代表選手選出方法についての詳細」に記載がございます。 

選手、コーチ、関係者の皆様は別資料である「資料 2」に記載されている代表選手選

出方法の詳細を必ずご確認ください。 

 

以上 

 

http://kaf.kir.jp/
http://npo-taf.org/
http://npo-taf.org/

